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BOAT SECURITY & SAIL
Moduli Didattici Zonali Approfondimento(MDZA 1 e 2)

Argomenti Piano di Studi

1. RESPONSABILITA’ E NORMATIVE

1.1 Normative di riferimento FIV: affiliazione e tesseramento, scuola vela; Formazione Istruttori
1.2 Gliincidenti possibili durante I'attivita di Scuola Vela;

1.3 Protocolli di intervento in casi di emergenza;

1.4 Responsabilita civile e penale dell’istruttore.

2. SICUREZZA E MANUTENZIONE

2.1 Avarie, controlli preventivi e checklist;

2.2  Capacita di intervenire sui problemi di base;

2.3 Regole per prevenire e procedure per intervenire in caso di incidente;

2.4  Misure di sicurezza nella pratica del kiteboard

2.5 Sistemi di sgancio rapido e di vincolo

2.6  Analisi delle probabili situazioni di pericolo; risoluzione dei problemi e modalita di intervento
2.7 Procedure di emergenza

2.8 Cassetta degli attrezzi;

2.9 Dotazioni di sicurezza;

2.10 Uso del VHF.

3. PRATICA

3.1 Gestione e conduzione del gommone, di un mezzo assistenza ai fini della didattica e della
sicurezza;

3.2 Conoscenza del mezzo e sua manutenzione (motore e scafo);

3.3 Recupero di uomo in mare nelle diverse situazioni: libero, avviluppato a scotte, sotto le vele, ecc.;

3.4 Dal gommone: preparazione, gonfiaggio e lancio dell'ala. Avvicinamento all'ala in acqua.
Tecnica di presa e rilancio dell’ala. Tecniche di recupero.

3.5 Metodi di traino (singoli, doppi, multiscafi, tavole a vela);

3.6  Assistenza alla barca rovesciata;

3.7 Briefing ambientale in riferimento alle condizioni meteo-marine;

3.8 Attuazione del piano di sicurezza del Circolo e gestione delle emergenze;

3.9 Esercizi specifici su disciplina velica e mezzo prescelto.

4. ORGANIZZAZIONE DELLA SCUOLA DI VELA

4.1 Organizzazione logistica, mezzi, attrezzatura, programmazione della situazione didattica;
4.2 Didattica degli esercizi di ambientamento e nauticita.
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